
«Эпилептология, 
неврология, генетика 
будущего и настоящего»

 V Межрегиональная научно-практическая конференция 

Место проведения: Медицинский институт имени 
Березина Сергея, онкологический корпус, Санкт-Петербург,
ул. Глухарская, д. 16, к. 2, стр. 3, 12 этаж, конференц-зал

Время проведения: с 09:30 до 18:00



Генеральный партнер

АО «Рафарма» 

Стратегические партнеры

ЗАО «Московская фармацевтическая фабрика»         ООО «Ринфарм»

Официальный партнер

ООО «ПИК-ФАРМА»

Программный партнер

ООО «Эйсай»

Модераторы конференции

Королева Надежда Юрьевна, невролог-эпилептолог, сомнолог, руководитель 
Центра эпилептологии, сомнологии и Видео-ЭЭГ мониторинга МИБС 
(Центр ЭпиМИБС), Санкт-Петербург 

Председатели

Беляев Олег Валерьевич, к. м. н., доцент кафедры неврологии, психиатрии, 
мануальной медицины и медицинской реабилитации ИНМФО ФГБОУ ВО 
«ВолгГМУ» МЗ РФ, главный врач медицинского центра «ЭпиЦентр», Волгоград

Пушной Павел Владимирович, заведующий отделением Центра эпилептологии, 
сомнологии и Видео-ЭЭГ мониторинга МИБС (Центр ЭпиМИБС), 
Санкт-Петербург

Организаторы

Частное образовательное учреждение дополнительного профессионального 
образования «Международный институт биологических систем» 
(ЧОУ ДПО «МИБС»)

Центр эпилептологии, сомнологии и Видео-ЭЭГ мониторинга Медицинского
института имени Березина Сергея (МИБС)

Городской эпилептологический центр

АНО «Содружество профессионального содействия врачам Северо-Запада»

Благотворительный фонд «Медицина 2.0»

НМИЦ психиатрии и неврологии им. В. М. Бехтерева

Формат мероприятия: 
очный с онлайн-трансляцией для всех регионов России и зарубежных стран

Главный партнер

ООО «Алкалоид-Рус»



Бурд Сергей Георгиевич, д. м. н., профессор кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики Института нейронаук 
и нейротехнологий ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н. И. Пирогова» Минздрава России 
(Пироговский университет), руководитель отдела эпилепсии и пароксизмальных 
заболеваний ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, Президент Российской 
противоэпилептической лиги, Москва

Василенко Анна Владимировна, к. м. н., зав. учебной частью, доцент кафедры 
нейрохирургии с клиникой ИМО ФГБУ «НМИЦ имени В. А. Алмазова» МЗ РФ, 
доцент кафедры неврологии имени академика С. Н. Давиденкова ФГБОУ ВО 
«СЗГМУ имени И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург

Вольская Татьяна Евгеньевна, невролог-эпилептолог КДЦ ЛОГБУЗ «Детская 
клиническая больница», клиники «Альмадея», Санкт-Петербург

Ермоленко Наталия Александровна, д. м. н., профессор, заведующая кафедрой 
неврологии ФГБОУ ВО «ВГМУ им. Н. Н. Бурденко», главный врач 
«Профессорской клиники детской неврологии и эпилепсии», Воронеж

Жидкова Ирина Александровна, д. м. н., профессор кафедры неврологии 
лечебного факультета НОИ клинической медицины им. Н. А. Семашко 
ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, Москва

Киссин Михаил Яковлевич, д. м. н., профессор кафедры психиатрии 
и наркологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, 
руководитель Городского эпилептологического центра, Санкт-Петербург  

Коровина Светлана Александровна, к. м. н., заведующая отделением, 
врач-невролог, эпилептолог ФГБУ «НМИЦ ПН им. В. М. Бехтерева» МЗ РФ, 
Санкт-Петербург

Лебедева Анна Валерьяновна, д. м. н., профессор кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета ФГАОУ 
ВО «РНИМУ им. Н. И. Пирогова» Минздрава России, ведущий научный 
сотрудник отдела эпилепсии и пароксизмальных заболеваний ФГБУ «ФЦМН» 
ФМБА России, Москва

Михайлов Владимир Алексеевич, д. м. н., главный научный сотрудник, 
руководитель Института нейропсихиатрии Национального медицинского 
исследовательского центра психиатрии и неврологии им. В. М. Бехтерева, 
Санкт-Петербург

Плахотина Надежда Александровна, к. м. н., врач-рентгенолог Центра лучевой 
диагностики МИБС, заведующая кафедрой лучевой диагностики с курсом 
сестринского дела в рентгенологии ЧОУ ДПО «МИБС», Санкт-Петербург

Рудакова Ирина Геннадьевна, д. м. н., профессор кафедры неврологии 
факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО «МОНИКИ 
им. М. Ф. Владимирского», Москва

Руденко Дарья Валерьевна, к. м. н., врач-рентгенолог, ведущий специалист 
Центра лучевой диагностики МИБС, Санкт-Петербург

Стерликова Наталья Владимировна, к. м. н., заведующая отделением 
нейрохирургии СПб ГБУЗ «ДГКБ № 5 им. Н. Ф. Филатова», доцент кафедры 
нейрохирургии ПСПбГМУ им. И. П. Павлова, главный внештатный детский 
специалист нейрохирург Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
Санкт-Петербург



Программа мероприятия

09:30-9:50 Регистрация участников. Приветственный кофе-брейк

11:10-11:25 Дискуссия

Председатели: Бурд С. Г., Лебедева А. В., Жидкова И. А.

Секция I. Современные тренды в лечении эпилепсии

09:50
-10:00

Вступительное слово Бурда Сергея Георгиевича, д. м. н., профессора, 
Президента Российской противоэпилептической лиги 

10:40
-10:55

Преимущества ранней дуотерапии перед альтернативной 
монотерапией в лечении эпилепсии
Жидкова Ирина Александровна, д. м. н., профессор кафедры 
неврологии лечебного факультета НОИ клинической медицины 
им. Н. А. Семашко ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 
Минздрава России, Москва
При поддержке компании ООО «Эйсай»
Баллы НМО не начисляются

10:55
-11:10

Эпилептогенез: возможности предотвратить
Бурд Сергей Георгиевич, д. м. н., профессор кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики Института нейронаук 
и нейротехнологий ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н. И. Пирогова» Минздрава 
России (Пироговский университет), руководитель отдела эпилепсии 
и пароксизмальных заболеваний ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, 
Президент Российской противоэпилептической лиги, Москва
При поддержке компании ООО «ПИК-ФАРМА»
Баллы НМО не начисляются

10:00
-10:20

Ультрарезистентность в эпилепсии
Бурд Сергей Георгиевич, д. м. н., профессор кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики Института нейронаук 
и нейротехнологий ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н. И. Пирогова» Минздрава 
России (Пироговский университет), руководитель отдела эпилепсии 
и пароксизмальных заболеваний ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, 
Президент Российской противоэпилептической лиги, Москва
При поддержке компании ООО «Ринфарм»
Баллы НМО не начисляются

10:20
-10:40

Блокаторы натриевых каналов в терапии фокальной эпилепсии: 
современные тренды
Лебедева Анна Валерьяновна, д. м. н., профессор кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета ФГАОУ 
ВО «РНИМУ им. Н. И. Пирогова» Минздрава России, ведущий научный 
сотрудник отдела эпилепсии и пароксизмальных заболеваний ФГБУ 
«ФЦМН» ФМБА России, Москва
При поддержке компании АО «Рафарма»
Баллы НМО не начисляются



Председатели: Рудакова И. Г., Михайлов В. А., Киссин М. Я.

Секция II. Золотой стандарт лечения эпилепсии
Сателлитный симпозиум ООО «Алкалоид-Рус»

Председатели: Ермоленко Н. А., Беляев О. В., Вольская Т. Е. 

Секция III. Детская эпилептология

11:25
-11:50

Мужчина с эпилепсией: поиск баланса между эффективностью 
лечения и благополучием
Рудакова Ирина Геннадьевна, д. м. н., профессор кафедры неврологии 
факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО «МОНИКИ 
им. М. Ф. Владимирского», Москва
При поддержке компании ООО «Алкалоид-Рус»
Баллы НМО не начисляются

11:50
-12:10

Сейзар в терапии структурных эпилепсий
Королева Надежда Юрьевна, невролог-эпилептолог, сомнолог, 
руководитель Центра эпилептологии, сомнологии и Видео-ЭЭГ 
мониторинга МИБС (Центр ЭпиМИБС), Санкт-Петербург
При поддержке компании ООО «Алкалоид-Рус»
Баллы НМО не начисляются
                                                                                                                

12:10
-12:30

От титрации до ремиссии. Траектория подбора 
противоэпилептической терапии в детском возрасте
Вольская Татьяна Евгеньевна, невролог-эпилептолог КДЦ ЛОГБУЗ 
«Детская клиническая больница», клиники «Альмадея», Санкт-Петербург
При поддержке компании ООО «Алкалоид-Рус»
Баллы НМО не начисляются

12:30
-12:50

Двойной удар: противосудорожный и нормотимический 
эффекты ламотриджина в терапии коморбидной эпилепсии
Ларина Ирина Владимировна, психиатр-эпилептолог Городского 
эпилептологического центра, ведущий эпилептолог Центра 
эпилептологии, сомнологии и Видео-ЭЭГ мониторинга МИБС, 
Санкт-Петербург
При поддержке компании ООО «Алкалоид-Рус»
Баллы НМО не начисляются

13:00
-13:20

Клиника и терапия нейрокогнитивных расстройств 
у больных эпилепсией
Киссин Михаил Яковлевич, д. м. н., профессор кафедры психиатрии 
и наркологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. ак. И. П. Павлова» Минздрава 
России, руководитель Городского эпилептологического центра, 
Санкт-Петербург  
При поддержке компании ООО «ПИК-ФАРМА»
Баллы НМО не начисляются

12:50-13:00 Дискуссия

13:20-13:50 Обеденный фуршет



14:10
-14:40

Типичные и атипичные абсансы
Беляев Олег Валерьевич, к. м. н., доцент кафедры неврологии, 
психиатрии, мануальной медицины и медицинской реабилитации 
ИНМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ, главный врач медицинского 
центра «ЭпиЦентр», Волгоград
При поддержке компании ЗАО «Московская фармацевтическая фабрика»
Баллы НМО не начисляются

14:40
-15:10

«Взрослый» блокатор натриевых каналов в детской практике, 
опыт применения
Вольская Татьяна Евгеньевна, невролог-эпилептолог КДЦ ЛОГБУЗ 
«Детская клиническая больница», клиники «Альмадея», Санкт-Петербург
При поддержке компании АО «Рафарма»
Баллы НМО не начисляются

15:15
-15:30

Файкомпа как средство достижения устойчивой ремиссии 
при фокальной эпилепсии
Коровина Светлана Александровна, к. м. н., заведующая отделением, 
врач-невролог, эпилептолог ФГБУ «НМИЦ ПН им. В. М. Бехтерева» 
МЗ РФ, Санкт-Петербург
При поддержке компании ООО «Эйсай»
Баллы НМО не начисляются

15:30
-15:45

Комплексная диагностика и возможности современного 
лечения структурных форм эпилепсии
Василенко Анна Владимировна, к. м. н., зав. учебной частью, 
доцент кафедры нейрохирургии с клиникой ИМО ФГБУ «НМИЦ 
имени В. А. Алмазова» МЗ РФ, доцент кафедры неврологии имени 
академика С. Н. Давиденкова ФГБОУ ВО «СЗГМУ 
имени И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург
При поддержке компании ООО «Евросервис»
Баллы НМО не начисляются

15:10-15:15 Дискуссия

15:45-15:50 Дискуссия

13:50
-14:10

Эпилепсия и СДВГ
Ермоленко Наталья Александровна, д. м. н., профессор, заведующая 
кафедрой неврологии ФГБОУ ВО «ВГМУ им. Н. Н. Бурденко», 
главный врач «Профессорской клиники детской неврологии 
и эпилепсии», Воронеж
При поддержке компании ООО «Ринфарм»
Баллы НМО не начисляются

Председатели: Стерликова Н. В., Коровина С. А., Василенко А. В.

Секция IV. Диагностика и лечение структурной эпилепсии

Председатели: Стерликова Н. В., Руденко Д. В., Плахотина Н. А. 

Мастер-класс Медицинского института имени 
Березина Сергея памяти К. Ю. Мухина 



15:50
-16:20

Дифференциальная МР-диагностика гемисферных синдромов. 
Памяти К. Ю. Мухина
Руденко Дарья Валерьевна, к. м. н., врач-рентгенолог, ведущий 
специалист Центра лучевой диагностики МИБС, Санкт-Петербург

16:20
-16:40

Современные возможности МР-визуализации нарушений 
развития мозга. Новый протокол МР-исследований МИБС 
«Скрининг нарушений развития мозга и пароксизмальных 
состояний»
Плахотина Надежда Александровна, к. м. н., врач-рентгенолог 
Центра лучевой диагностики МИБС, заведующая кафедрой лучевой 
диагностики с курсом сестринского дела в рентгенологии ЧОУ ДПО 
«МИБС», Санкт-Петербург

16:40
-17:00

Возможности мультимодальной МРТ в диагностике опухолей 
LEAT-группы
Смирнова Алина Вячеславовна, ведущий врач-рентгенолог Центра 
лучевой диагностики МИБС, Санкт-Петербург

17:00
-17:15

Каналопатия в эпилептологии на примере синдрома Драве.
Молекулярно-генетическое подтверждение синдрома Драве
Рудник Алена Юрьевна, к. м. н., врач-генетик Федерального 
государственного учреждения Санкт-Петербургского научно-
исследовательского института уха, горла, носа и речи Минздрава 
России, Санкт-Петербург

17:15
-17:25

Новые возможности эпилептологии МИБС
Королева Надежда Юрьевна, невролог-эпилептолог, сомнолог, 
руководитель Центра эпилептологии, сомнологии и Видео-ЭЭГ 
мониторинга МИБС (Центр ЭпиМИБС), Санкт-Петербург

17:25
-17:30

Торжественное закрытие конференции 

17:30
-18:00

Подведение итогов конкурса, вручение призов
Фуршет с праздничным тортом



Научный комитет

• Березина Наталья Александровна, к. м. н., управляющий партнер       
и главный врач МИБС, Санкт-Петербург

• Ермоленко Наталия Александровна, д. м. н., профессор, заведующая 
кафедрой неврологии ФГБОУ ВО «ВГМУ им. Н. Н. Бурденко», главный 
врач «Профессорской клиники детской неврологии и эпилепсии», 
Воронеж

• Киссин Михаил Яковлевич, д. м. н., профессор кафедры психиатрии  
и наркологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. ак. И. П. Павлова» Минздрава 
России, руководитель Городского эпилептологического центра, 
Санкт-Петербург

• Королева Надежда Юрьевна, невролог-эпилептолог, сомнолог, 
руководитель Центра эпилептологии, сомнологии и Видео-ЭЭГ       
мониторинга МИБС (Центр ЭпиМИБС), Санкт-Петербург  

• Куплевацкая Дарья Игоревна, к. м. н., врач-рентгенолог высшей 
квалификационной категории, руководитель Центра лучевой           
диагностики МИБС, Санкт-Петербург

• Лазебник Тамара Аркадьевна, к. м. н., председатель Общества 
детских неврологов СПб, заслуженный врач Российской Федерации, 
лауреат Государственной премии СССР, Санкт-Петербург 

• Михайлов Владимир Алексеевич, д. м. н., главный научный сотрудник, 
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