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ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ

РУКОВОДИТЕЛЬ :
Соснина Ирина Брониславовна, главный врач СПб ГБУЗ КДЦД, Заслуженный врач Российской 
Федерации, главный внештатный детский специалист невролог Комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга,  врач-невролог  высшей  квалификационной  категории.

ЧЛЕНЫ:
Ивашикина Татьяна Михайловна, , Заслуженный врач Российской Федерации. д.м.н.
Снегова Евгения Владимировна, заведующая неврологическим отделением СПб ГБУЗ КДЦД, 
врач-невролог  высшей  квалификационной  категории.

НАУЧНЫЙ КОМИТЕТ
Гурова Маргарита Михайловна, д.м.н., профессор кафедры пропедевтики детских болезней 
ФГБОУ ВО СПб ГПМУ, ведущий научный сотрудник лаборатории Медико-социальных проблем 
педиатрии, заместитель главного врача по медицинской части СПб ГБУЗ КДЦД, Санкт-Петербург. 
Ивашикина Татьяна Михайловна, д.м.н.,Заслуженный врач Российской Федерации.
Клюхина Юлия Борисовна,  к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. профессора И. М. Воронцова 
ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПб ГПМУ МЗ РФ, врач-пульмонолог высшей квалификационной категории 
СПб ГБУЗ КДЦД, главный внештатный специалист детский пульмонолог Санкт-Петербурга.
Коновалова Ольга Сергеевна, заведующая кардиологическим отделением с функциональной 
диагностикой СПб ГБУЗ КДЦД, аспирант, старший лаборант кафедры педиатрии и детской 
кардиологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ, врач-педиатр, врач-детский кардиолог, 
врач функциональной диагностики.
Мельникова Татьяна Алексеевна, заведующая консультативным отделением, Заслуженный врач 
РФ, врач-гематолог высшей квалификационной категории .
Пашкова Виктория Павловна, заместитель главного врача по лабораторной службе СПб ГБУЗ 
КДЦД, врач клинической лабораторной диагностики высшей квалификационной категории.
Румянцева Ирина Викторовна,  к.м.н., заведующая отделом лучевой диагностики СПб ГБУЗ КДЦД, 
доцент НК и ОЦ «Лучевая диагностика и ядерная медицина» СПб ГУ. 
Снегова Евгения Владимировна, заведующая неврологическим отделением СПб ГБУЗ КДЦД, 
врач-невролог высшей квалификационной категории.
Соснина Ирина Брониславовна, главный врач СПб ГБУЗ КДЦД, Заслуженный врач Российской 
Федерации, главный внештатный детский специалист невролог Комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга, врач-невролог высшей квалификационной категории.

Образовательная цель Конференции:   актуализация вопросов по диагностике, ведению и мониторингу пациентов 
с заболеваниями педиатрического профиля на различных этапах оказания медицинской помощи; повышение уровня 
знаний и развитие профессиональных компетенций практикующих врачей разных специальностей по вопросам 
диагностики и терапии острых и хронических заболеваний; освещение тематики нервно-мышечных заболеваний и 
осложнений при них,  пути оказания помощи детям с НМЗ, освещение вопроса мультидисциплинарного подхода к 
пациентам,  интеграция  российских и  зарубежных  научных  достижений  в  практику  врача..
Ожидаемые результаты Конференции: повышение уровня знаний врачей-педиатров, пульмонологов, 
отоларингологов, неврологов, кардиологов, эндокринологов и врачей других специальностей по вопросам 
диагностики, наблюдения и лечения пациентов с заболеваниями педиатрического профиля, в том числе и при нервно-
мышечных заболеваниях, улучшить информированность врачей по маршрутизации детей с данной патологией, 
осуществлению мультидисциплинарного подхода, улучшить качество оказания помощи таким пациентам.

2



Зал Стенберг 

11.00 – 11.15  ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ, ПРИВЕТСТВИЯ
  Гурова Маргарита Михайловна
  Снегова Евгения Владимировна
  Румянцева Ирина Викторовна
  Лазебник Тамара Аркадьевна

11.15 – 13.30  СЕКЦИЯ 1.

  ВОПРОСЫ ДЕТСКОЙ НЕВРОЛОГИИ. НЕРВНО-МЫШЕЧНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. 

  Модераторы: 
  Щугарева Людмила Михайловна (Санкт-Петербург)
  Коротеев Александр Леонидович (Санкт-Петербург)
  Артемьева Светлана Брониславовна (Москва)

11.15 – 11.35  Реализация проекта расширенного неонатального скрининга в Северо-Западном 
  Федеральном Округе. (вне проекта НМО, при поддержке компании Новартис Фарма)
  Коротеев Александр Леонидович (Санкт-Петербург)

11.35 – 11.55  Динамическое наблюдение пациентов со СМА после генозаместительной терапии.
  (вне проекта НМО, при поддержке компании Новартис Фарма) 
  Щугарева Людмила Михайловна (Санкт-Петербург)

11.55 – 12.15  Оценка динамики заболевания на фоне пероральной патогенетической. 
  терапии СМА (вне проекта НМО, при поддержке компании Рош-Москва) 
  Шаврова Мария Сергеевна (Санкт-Петербург)

ПРОГРАМА КОНФЕРЕНЦИИ
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с 10.00   РЕГИСТРАЦИЯ 3-й этаж

Зал Стенберг 

11.00 – 11.15
Открытие конференции, 
приветствия.

11.15 – 13.30  Секция 1 
Вопросы детской неврологии. 
Нервно-мышечные 
заболевания. 
(Вне проекта НМО).

13.30-14.30  ПЕРЕРЫВ 

14.30 – 17.20  Секция 5   
Вопросы детской неврологии. 
Эпилепсия. 
(Вне проекта НМО).

17.20 – 17.30 
Подведение итогов. 
Закрытие конференции.

Зал Пудовкин Зал Рихтер Зал Пьемонт 1 

11.15 – 13.30  Секция 2
Избранные вопросы 
гастроэнтерологии 
и нутрициологии детского 
возраста.

13.35-14.30  ПЕРЕРЫВ 

14.30 – 17.20  Секция 6   
Современные аспекты 
диагностики и лечения 
респираторных 
и коморбидных заболеваний.

17.20 – 17.30 
Подведение итогов. 

11.15 – 13.30  Секция 3
Вопросы лучевой 
диагностики. 

13.30-14.30  ПЕРЕРЫВ 

14.30 – 17.15  Секция 7 
Вопросы лучевой диагностики. 
(Продолжение).

17.20 – 17.30 
Подведение итогов. 

12.00 – 13.30  Секция 4
Современные возможности 
централизованной 
межрайонной КДЛ. 
(Вопросы лабораторной 
диагностики). 
(Вне проекта НМО).

13.30-14.30  ПЕРЕРЫВ 

14.30 – 17.20  Секция 8
Актуальные вопросы 
кардиологии, ревматологии, 
функциональной диагностики 
и возможности цифровых 
инструментов скрининга 
в детской амбулаторной 
практике.

17.20 – 17.30 
Подведение итогов. 



12.15 – 12.35  Диагностика СМА у детей в Санкт-Петербурге, критерии оценки ведения пациентов. 
  (вне проекта НМО, при поддержке компании Рош-Москва) 
  Снегова Евгения Владимировна (Санкт-Петербург)

12.35 – 12.55  Прогрессирующая мышечная дистрофия Дюшенна. 
  Дифференциальная диагностика, на что обратить внимание? 
  (вне проекта НМО, при поддержке компании Рош-Москва) 
  Артемьева Светлана Брониславовна (Москва)

12.55 - 13.15  Мышечная дистрофия Дюшенна, диагностика и ведение пациентов 
  в СПб ГБУЗ КДЦД, критерии оценки ведения пациентов 
  (вне проекта НМО, при поддержке компании PTC Therapeutics)
  Снегова Евгения Владимировна (Санкт-Петербург)

13.15 – 13.30  Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ».

13.30 – 14.30  ПЕРЕРЫВ

14.30 – 17.20  СЕКЦИЯ 5. 

  ВОПРОСЫ ДЕТСКОЙ НЕВРОЛОГИИ. ЭПИЛЕПСИЯ.

  Модераторы:  
  Леденцова Диана Владимировна (Санкт-Петербург)
  Ноговицын Василий Юрьевич (Москва)
  Ларина Ирина Владимировна (Санкт Петербург) 

14.30 – 14.45  Диагностика и рациональная терапия эпилепсии у детей. 
  (вне проекта НМО, при поддержке компании Эйсай)
  Ноговицын Василий Юрьевич (Москва)

14.45 – 15.00  Факторы риска психиатрических нежелательных явлений, ассоциированных 
  с терапией перампанелом и пути управления ими. 
  (вне проекта НМО, при поддержке компании Эйсай)
  Ларина Ирина Владимировна (Санкт Петербург)

15.00 – 15.10  Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ».

15.10 – 15.30  Нежелательные побочные явления терапии: мифы и реальность. 
  Кваскова Надежда Евгеньевна (Москва)

15.30 – 15.50  Эпилепсия в структуре митохондриального заболевания. Клинический случай.
  Глебовская Ольга Иосифовна (Санкт-Петербург)

15.50 – 16.10  Что надо знать врачу о льготном лекарственном обеспечении больных эпилепсией. 
  Романов Антон Сергеевич (Барнаул)

16.10 – 16.25  «Новые-старые» возможности противоэпилептической терапии 
  (место этосуксимида в лечении эпилепсии).
  Снегова Евгения Владимировна (Санкт-Петербург)

16.25 – 16.30  Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ».

16.30 – 16.50  Нейрофиброматоз 1 типа у детей. Диагностика, наблюдение, возможности терапии.
  (вне проекта НМО, при поддержке компании Астра Зенека)
  Снегова Евгения Владимировна (Санкт-Петербург)

16.50 – 17.10  Нейрофиброматоз 1 типа. Аспекты лучевой диагностики. 
   (вне проекта НМО, при поддержке компании Астра Зенека)
  Румянцева Ирина Викторовна (Санкт-Петербург)

17.10 – 17.20  Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ».

17.20 – 17.30  ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ. ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ.
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Зал  Пудовкин

11.15 – 13.30  СЕКЦИЯ 2.

  ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ И НУТРИЦИОЛОГИИ 
  ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА.
Образовательные цели:  представить современные данные по актуальным вопросам детской нефрологии и 
гастроэнтерологии, включающие тактику ведения пациентов с подозрением на целиакию, тактику ведения и наблюдения 
пациентов с установленным диагнозом ренальной артериальной гипертензии. Подробно разобрать причины и возможности 
проведения дифференциальной диагностики состояний, проявляющихся полиурией и полидипсией в детском возрасте. 
Осветить проблемные темы в гастроэнтерологии - синдром раздраженного кишечника в свете готовящихся клинических 
рекомендаций, младенческие колики с акцентом на имеющиеся в настоящее время возможности терапии с позиций 
доказательной  медицины. 

Ожидаемые результаты:  повышение осведомленности врачей-гастроэнтерологов, врачей-нефрологов, врачей педиатров и 
врачей других специальностей по вопросам ведения пациентов с подозрением на целиакию, с младеческими коликами, синдромом 
раздраженного кишечника, о возможностях диагностики детей с жалобами на полиурию и полидипсию и наблюдении пациентов с 
ренальной  артериальной  гипертензией.

  Модераторы:  
  Гурова Маргарита Михайловна (Санкт-Петербург)
  Приворотский Валерий Феликсович (Санкт-Петербург)

11.15 – 11.40  Тактика ведения пациентов с подозрением на целиакию.
  Гурова Маргарита Михайловна (Санкт-Петербург)

11.40 – 12.10  Синдром раздраженного кишечника: от теории к практике.
  Приворотский Валерий Феликсович (Санкт-Петербург)

12.10 – 12.30  Полиурия и полидипсия. На стыке нефрологии и эндокринологии.
  Луппова Наталья Евгеньевна (Санкт-Петербург)

12.30 – 12.50   Ренальная артериальная гипертензия. Диагноз поставлен. Что дальше?
  Луппова Наталья Евгеньевна (Санкт-Петербург)

12.50 – 13.15  Младенческие колики. Эффект разных терапевтических стратегий.
  Новикова Валерия Павловна(Санкт-Петербург)

13.15 – 13.25  Факторы сердечнососудистого риска у детей и подростков с избыточной массой 
  тела и ожирением.
  Кедринская Анастасия Георгиевна (Санкт-Петербург)

13.25 – 13.35  Дискуссия.

13.35 – 14.30  ПЕРЕРЫВ

14.30 – 17.20  СЕКЦИЯ 6.  

  СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ РЕСПИРАТОРНЫХ 
  И КОМОРБИДНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ.

  Модераторы:  
  Мельникова Татьяна Алексеевна (Санкт-Петербург)
  Клюхина Юлия Борисовна (Санкт-Петербург)

14.30 – 14.45  Многоликость клинических проявлений МПС 1 типа. Как не пропустить диагноз.
  (вне проекта НМО, при поддержке компании Санофи)
  Васичкина Елена Сергеевна (Санкт-Петербург)

14.45 – 15.00   Болезнь Помпе с поздним началом у детей – взгляд невролога, пульмонолога. 
  Обмен мнениями. (вне проекта НМО, при поддержке компании Санофи)
  Снегова Евгения Владимировна, Клюхина Юлия Борисовна (Санкт-Петербург)

15.00 – 15.10  Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ».

15.10 – 15.30  Болезнь Гоше у детей. Что надо знать педиатру.
  Снегова Евгения Владимировна (Санкт-Петербург)

15.30 – 15.45  Нервно-мышечные заболевания – мультидисциплинарный подход к ведению 
  пациентов.
  Снегова Евгения Владимировна (Санкт-Петербург)  
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15.45 – 16.00  Оценка дыхательной системы у пациентов с нервно-мышечными заболеваниями. 
  Клюхина Юлия Борисовна (Санкт-Петербург)

16.00 – 16.10  Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ».

16.10 – 16.25 Анемические синдромы различной этиологии в практике врача-педиатра.
  Бусарина Оксана Николаевна (Санкт-Петербург)

16.25 – 16.45  Хронический тонзиллит. Современные аспекты старой проблемы.
  Якимова Виолетта Леонидовна (Санкт-Петербург)

16.45 – 17.05  Тактика ведения ребенка с гипофункцией и гиперфункцией щитовидной железы. 
  Клинический случай.
  Харитонова Мария Васильевна (Санкт-Петербург)

17.05 – 17.20  Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ».

17.20 – 17.30  ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ. ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ.

Зал   Рихтер

11.15 – 13.30  СЕКЦИЯ 3.

  ВОПРОСЫ ЛУЧЕВОЙ ДИАГНОСТИКИ.

  Модераторы:  
  Синельникова Елена Владимировна (Санкт-Петербург)
  Румянцева Ирина Викторовна (Санкт-Петербург)

11.30 – 12.10  Ультразвуковые скрининги и их значение.
  Синельникова Елена Владимировна (Санкт-Петербург)

12.10 – 12.40  УЗИ суставов растущего ребенка. Грань между нормой и патологией.
  Карпенко Алла Красовна (Санкт-Петербург)

12.40 – 13.00  Кистозные дисплазии почек, дифференциальная диагностика - возможна ли?
  Румянцева Ирина Викторовна (Санкт-Петербург)

13.00 – 13.20   Ультразвуковая диагностика отдаленных результатов хирургической коррекции 
  пороков развития почек.
  Румянцева Ирина Викторовна (Санкт-Петербург)

13.20 – 13.30  Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ».

13.30 – 14.30  ПЕРЕРЫВ

14.30 – 17.20  СЕКЦИЯ 7. 

  ВОПРОСЫ ЛУЧЕВОЙ ДИАГНОСТИКИ.  (продолжение)

  Модераторы:  
  Костромина Екатерина Викторовна (Санкт-Петербург)
  Румянцева Ирина Викторовна (Санкт-Петербург)

14.30 – 15.00  Возможности мультипараметрического УЗИ в дифференциальной диагностике 
  очаговых образований щитовидной железы у детей и подростков. 
  Стратификация по категории TI-RADS
  Костромина Екатерина Викторовна, Клименко АлександраВасильевна (Санкт-Петербург)

15.00 – 15.10  Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ».

15.10 – 15.55  Нейросонография на амбулаторном этапе – грань между нормой и патологией.
  Симонова Наталья Леонидовна (Ростов-на-Дону)

15.55 – 16.00  Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ».
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16.00 – 16.30  Патология сальника, как одна из причин острого абдоминального синдрома 
  у детей. Роль УЗИ в ее диагностике.
  Дмитриева Екатерина Владимировна (Владимир)

16.30 – 16.40  Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ».

16.40 – 17.00  Ультразвуковая диагностика офтальмологической патологии 
  на клиническом примере. 
  Петрова Ирина Владиславовна (Санкт-Петербург)

17.00 – 17.20  Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ».

17.20 – 17.30  ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ. ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ.

Зал  Пьемонт 1

12.00 – 13.30  СЕКЦИЯ 4. 

  СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ЦЕНТРАЛИЗОВАННОЙ МЕЖРАЙОННОЙ КДЛ. 
  (вопросы лабораторной диагностики)

  Модератор:  
  Пашкова Виктория Павловна (Санкт-Петербург)

12.00 – 12.15  Современная классика анализа мочи. 
  (вне проекта НМО, при поддержке компании «Рош Диагностика Рус»)
  Черныш Наталия Юрьевна (Санкт-Петербург)

12.15 – 12.30  Натрийуретические пептиды. Как правильно выбрать тест. 
  Погорецкая Ирина Львовна

12.30 – 12.45  Тестирование на тропонин. Выход из привычных рамок.
  Дорофейков Владимир Владимирович (Санкт-Петербург)

12.45 – 13.00  Комплексная платформа для лабораторной диагностики аллергопатологии. 
  (вне проекта НМО, при поддержке компании «Алкор-Био»)
  Лукашевич Евгения Викторовна (Санкт-Петербург)

13.00 – 13.30  Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ».

13.30 – 14.30  ПЕРЕРЫВ

14.30 – 17.20  СЕКЦИЯ 8. 

  АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИИ, РЕВМАТОЛОГИИ, ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ 
ДИАГНОСТИКИ И ВОЗМОЖНОСТИ ЦИФРОВЫХ ИНСТРУМЕНТОВ СКРИНИНГА 
В ДЕТСКОЙ АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ

  Модератор:  
  Адрианов Андрей Викторович (Санкт-Петербург)
  Коновалова Ольга Сергеевна (Санкт-Петербург)

14.30 – 15.00  Полные АВ-блокады у детей. Диагностика, клиника, лечение. Прогноз.
  Адрианов Андрей Викторович (Санкт-Петербург)

15.00 – 15.10  Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ».

15.10 – 15.30  От осмотра до назначения базисной терапии. Разбор клинических случаев 
  из практики ревматолога.
  Румянцева Мария Владимировна (Санкт-Петербург)

15.30 – 15.50  Отмена базисной терапии при ремиссии ЮИА. Клинический случай из практики 
  ревматолога.
  Гордеева Наталия Александровна (Санкт-Петербург)

15.50 – 16.00  Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ».
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16.00 – 16.20  Диагностические возможности картирования низкоамплитудных колебаний 
  кардиоцикла у детей.
  Коновалова Ольга Сергеевна (Санкт-Петербург)

16.20 – 16.40  Пароксизмальное (синкопальное) состояние? Клинический случай повторных
   утоплений девочки-подростка.
  Коновалова Ольга Сергеевна (Санкт-Петербург)

16.40 – 17.10  Возможности цифровых инструментов скрининга.
  Коржук Виктория Михайловна (Санкт-Петербург)

17.10 – 17.20  Дискуссия. Сессия «вопрос-ответ».

17.20 – 17.30  ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ. ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ.
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